
നനീലക്കുററിഞറി
പശറിമഘട്ടതറിലല മലകളറിൽ 1500 
മനീറ്റററിനു മുകളറിൽ ചചചോലവനങ്ങൾ 
ഇടകലർന്ന പുൽചമടുകളറിൽ 
കചോണലപ്പെടുന്ന കുറ്ററിലച്ചെടറിയചോണണ് 
നനീലക്കുററിഞറി(Strobilanthes 

kunthiana). 12 വർഷഷം കൂടുചമചോൾ 
കൂട്ടചതചോലട പൂക്കുന്നു എന്നതചോണണ് 
ഇതറിലന്റെ പ്രചതത്യേകത. 2006 

കചോലയളവറിലചോണണ് ഇവ അവസചോനമചോയറി പുഷറിച്ചെതണ്.
കചോണലപ്പെടുന്ന സ്ഥലങ്ങൾ
നനീലഗറിരറി കുന്നുകൾ, പളനറി മലകൾ,  മൂന്നചോററിനു ചുറ്റുവട്ടത്തുള്ള ഹഹൈചറഞണ്മലകൾ
എന്നറിവറിടുങ്ങളറിലചോണണ് കുററിഞറിലച്ചെടറികൾ കചോണലപ്പെടുന്നതണ് . മൂന്നചോററിൽ 
ഇരവറികുളഷം ചദേശനീചയചോദേത്യേചോനതറിൽ ഏക്കറുകചളചോളഷം പരന്നു കറിടക്കുന്ന 
നനീലക്കുററിഞറി ലചടറികൾ കചോണചോഷം. സമനീപത്തുള്ള കടവരറി, കചോന്തല്ലൂർ, കമക്കലണ് 
എന്നറിവറിടങ്ങളറിലഷം നനീലക്കുററിഞറി ധചോരചോളമുണണ് . തമറിഴണ് നചോട്ടറിൽ ലകചോഹടക്കനചോലഷം
പരറിസര പ്രചദേശങ്ങളുമചോണണ് കുററിഞറിയുലട ചകനഷം. ഊട്ടറിയറിൽ മുക്കൂർതറി 
ചദേശനീചയചോദേത്യേചോനതറിലല മുക്കൂർതറി മലയറിലചോണണ് കുററിഞറി കചോണലപ്പെടുന്നതണ് .
പ്രചതത്യേകത
ഒറ്റയ്ക്കു കണചോൽ ഒരു പ്രചതത്യേകതയുമറിലചോത പൂവചോണണ് കുററിഞറി. സനീസണറിൽ ഇവ 
ഒരു പ്രചദേശതണ്  വത്യേചോപകമചോയറി പൂത്തു നറിൽക്കുന്നതണ്  ഹൃദേയചോവർജകമചോയ 
കചോഴ്ചയചോണണ്. ഹൈറിമചോലയതറിലല പൂക്കളുലട തചോഴണ് വരലയ അനുസ്മരറിപ്പെറിക്കുന്നതചോണണ് 
ഈ കചോഴ. പൂതണ്  പത്തു മചോസഷം കഴറിയുചമചോളചോണണ് ഇവയുലട വറിതണ്  
പചോകമചോകുന്നതണ് .
നനീലക്കുററിഞറി പൂക്കുന്നതണ്  അശുഭകരമചോലണന്നചോണണ് ചറില ആദേറിവചോസറി 
വറിഭചോഗങ്ങളുലട വറിശശചോസഷം. മറ്റു ചറിലർ ഈ പൂക്കൾ മുരുകനണ് കചോഴ്ചയചോയറി 
അർപറിക്കുന്നു. ഈ ലചടറിചക്കചോ പൂവറിചനചോ ഔഷധഗുണമുള്ളതചോയറി 
കലണതറിയറിട്ടറില. പൂക്കചോലഷം കഴറിഞണ്  അൽപനചോളുകൾക്കു ചശഷഷം ഇവയറിൽ 
നറിന്നണ് മുതുവചോനചോർ ചതൻ ചശഖരറിക്കചോറുണണ് .
ആദേറിവചോസറി വർഗമചോയ ചതചോടർ പ്രചോയഷം കണക്കചോക്കുന്നതണ് നനീലക്കുററിഞറി 
പൂക്കുന്നതറിൻലറ അടറിസ്ഥചോനതറിലചോണണ്.
പൂക്കചോലഷം



12 വർഷതറിലലചോരറിക്കൽ നനീലക്കുററിഞറി ഒരുമറിച്ചു പൂക്കുന്നതണ്  1838-ലചോണണ് 
കണ്ടുപറിടറിച്ചെതണ് . മൂന്നു ജർമൻ ശചോസ്ത്രജ്ഞർ അടങ്ങറിയ ഒരു സഷംഘഷം 
ദേശകങ്ങൾക്കുമുമണ്  കുററിഞറിലയപ്പെറ്ററി ഗഗൗരവമചോയ പഠനങ്ങൾ നടതറിയറിരുന്നു. 
പലതവണ മചോറ്ററിയ ചശഷമചോണണ് ശചോസ്ത്രനചോമഷം ചസചോബറിലചോന്തസണ് കുന്തറിയചോന 
(Strobilanthes kunthiana) എന്നു നറിശയറിച്ചെതണ് . ജർമൻ സഷംഘചോഷംഗമചോയറിരുന്ന 
കുന്തറിലന്റെ(Kunth) ചപരറിൽ നറിന്നചോണണ് കുന്തറിയചോന എന്ന ചപരു വന്നതണ് .മൂന്നചോററിലല
നനീലക്കുററിഞറിയുഷം സമനീപ പ്രചദേശമചോയ കചോന്തല്ലുരറിലല നനീലക്കുററിഞറിയുഷം തമറിൽ
വത്യേതത്യേചോസമുണണ് . മൂന്നചോററിചലതറിചനക്കചോൾ ഉയരഷം കൂടറിയ ലചടറികളചോണണ്  കചോന്തല്ലൂരറിൽ 
കചോണുന്നതണ് . കചോലചോവസ്ഥയറിലല വത്യേതത്യേചോസമചോണണ്  ഇതറിനണ്  കചോരണഷം.


